УЧЕБНО -ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Дополнительная профессиональная программа
«Сестринская помощь гинекологическим больным»

           Специальность: "Сестринское дело"
Цель: Совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.

Категория слушателей: специалисты со средним медицинским образованием,  работающие в должности медицинской сестры гинекологических отделений и кабинетов.

Вид обучения: Повышение квалификации
Продолжительность обучения: 144 часа 
Режим занятий: 09.00-14.00
Форма обучения: с отрывом от работы

	№ п/п
	Наименование темы.
	Количество часов.
	Форма

	
	
	Теория
	Практика
	Симуляционное обучение
	Всего

	1
1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6
	Организация службы планирования семьи и родовспоможения в РФ.
Система и политика здравоохранения в РФ. Принципы организации акушерско-гинекологической помощи в рамках национального проекта.

Роль планирования семьи в сохранении здоровья женщины и снижения материнской и младенческой смертности.

Аборт и его последствия.
Современные методы контрацепции.
Планирование семьи при экстрагенитальной и генитальной патологии.
Бесплодный брак.
	12
2

2

2

2

2

2
	16
-
2

-

14

-

-
	
	28


	2
2.1
2.2

2.3
	Топографическая анатомия женской половой системы.
Анатомия и физиология женских половых органов

Аномалии развития и положения женских половых органов.
Методика обследования гинекологических больных.

	6
2

2

2
	8
2

2

4
	
	14
4

4

6

	3
3.1

3.2
	Сестринский уход за больными с нарушениями менструальной функции.
Сестринский уход за больными с нарушением менструальной функции.

Регуляция менструального цикла.
	4
2

2
	4
2

2
	
	8

	4
4.1

4.2

4.3

4.4


	Сестринский уход за гинекологическими больными.

Сестринский уход за больными с воспалительными заболевания неспецифической этиологии..

Сестринский уход за больными с воспалительные заболевания специфической этиологии. 

Сестринский уход за больными с доброкачественными опухолями женских половых органов.

Сестринский уход за больными с злокачественными опухолями женских половых органов.


	16
4

4

4

4
	22
2

4

8

8


	
	38
6

8
12

12

	5
5.1

5.2

5.3
	Лечение гинекологических заболеваний.
Фармакологическое лечение и уход за больными. Лечебные физические факторы (естественные и искусственные). Общие требования, предъявляемые к хранению и использованию лекарственных средств в отделениях и подразделениях лечебно-профилактических учреждениях.

Подготовка к операции. Обезболивание, виды наркоза. Хирургические методы лечения и уход за оперированными больными.

Неотложная помощь в гинекологии.
	6
2

2

2

	10
4

2

4
	
	16
6

4

6

	6
6.1
6.2

6.3

8.4

6.5
	Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в гинекологическом отделении.
Санитарно-противоэпидемический режим лечебно-профилактических отделений. Профилактика внутрибольничной инфекции. Обработка изделий медицинского назначения.

Профилактика ВИЧ-инфекции и вирусных гепатитов.

Туберкулёз лёгких. Современные аспекты  методов лабораторной диагностики при туберкулёзе.

Гигиена женщины. Организация санитарно-просветительной работы в гинекологическом отделении.
	12
2

2

4

2

2
	4
2
-

-

-

2
	
	16
4

2

4

2

4

	7
	Медицинская психология.
	-
	4
	
	4

	8
8.1

8.2

8.3

8.4

8.5

8.6


	Медицина катастроф.
Современные принципы мед. обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

Основы сердечно-лёгочной реанимации. Первая помощь и особенности проведения реанимационных мероприятий при экстремальных воздействиях.

Доврачебная медицинская помощь при неотложных состояниях в клинике внутренних болезней. Особенности оказания помощи в условиях чрезвычайной ситуации.

Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

Неотложная помощь при травмах и травматическом шоке. Особенности оказания помощи.

Неотложная помощь при острых отравлениях и при острых аллергических реакциях.
	6
1

1

1

1

1

1
	2

-

-

-

1

1

-
	2

2
	10

	9
	Формирование навыков работы с программой "Тест".
	-


	2
	
	2

	10
	Медицинская профилактика неинфекционных заболеваний и формирование ЗОЖ. ЗОЖздорового образа жизни.
	2
	-
	
	2

	11
	Экзамен
	6
	
	
	

	                                                                                                                                                                          Всего:
	70
	72
	2
	144


Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию и  вновь приобретённых в результате обучения по предлагаемой программе:
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

