УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Дополнительная профессиональная программа 

«Сестринское дело в кардиологии»

Специальность: «Сестринское дело»

Цель: Совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной деятельности и повышение профессионального  

             уровня в рамках имеющейся квалификации.
Категория слушателей: медицинские сестра кардиологического отделения (кабинета).
Вид обучения: Повышение квалификации

Продолжительность обучения: 144 часа  (1 месяц) 

Режим занятий: с 09.00-14.00
Форма обучения: с отрывом от работы
	№ п/п
	Наименование темы
	                    Количество  часов



	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	Форма

контроля

контроляконтроля ор
	Перечень осваиваемых компетенций

	1
1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6
	Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.

Организация кардиологической помощи в условиях бюджетно-страховой медицины.

Теория сестринского дела. Сестринская история болезни.

Медицинская психология. Этика и деонтология.

Инфекционная безопасность и инфекционный контроль. Асептика и антисептика.

ВИЧ – инфекция. Профилактика инфекционных заражений.

Основы правового регулирования.
	8

1

2

1

2

2

-
	12

-

2

4

3

1

2
	20
	
	ОК 1
ОК 6
ПК 1.3.


	2
	Анатомо-физиологические особенности сердечно- лёгочной системы. Методы обследования.
	2
	-
	2
	
	

	3

3.1

3.2
	Стандарт сестринского ухода при ишемической болезни сердца и инфаркте миокарда.

Стандарт сестринского ухода при стенокардии и инфаркте миокарда.

Скорая помощь при осложнениях инфаркта миокарда.
	4

2

2
	10

6

4
	14
	
	ПК 2.2.
ПК 3.1.


	4
	Стандарт сестринского ухода при тромбоэмболии.
	2
	2
	4
	
	ПК 2.2.

	5

5.1

5.2
	Стандарт сестринского ухода при хронической недостаточности кровообращения.

Хроническая недостаточность кровообращения. Клиника, диагностика, лечение.

Скорая помощь при хронической недостаточности кровообращения.
	2

2

-
	8

4

4
	10
	
	ПК 2.2.
ПК 3.1.


	6

6.1

6.2
	Сестринский процесс при гипертонической болезни и артериальных гипертензиях.

Скорая помощь при гипертонической болезни.

Скорая помощь при симптоматических артериальных гипертензиях.
	4

2

2
	8

4

4
	12
	
	ПК 2.2.
ПК 3.1.


	7

7.1

7.2
	Стандарт сестринского ухода при ревматизме и ревматических пороках сердца.

Скорая помощь при ревматизме.

Скорая помощь при ревматических пороках сердца.
	2

2
-
	8

4

4
	10
	
	ПК 2.2.
ПК 3.1.


	8

8.1

8.2

8.3

8.4

8.5

8.6

8.7
	Электрокардиография.

Электрокардиографы различного типа. Техника снятия ЭКГ. Управление.

Нормальное ЭКГ, схема описания.

ЭКГ, диагностика нарушений функций автоматизма и возбудимости.

ЭКГ при нарушениях функции проводимости.

ЭКГ диагностика инфаркта миокарда.

ЭКГ при нарушениях ритма.

Зачёт.
	10

2

2

2

2

2

-

-
	18

2

4

2

2

4

2

2
	28
	зачёт
	ПК 1н

	9
	Основные медикаментозные средства, принцип действия лекарств.
	2
	-
	2
	
	ПК 2.4.

	10

10.1

10.2

10.3
	Оборудование блоков интенсивной терапии.

Оборудование блоков интенсивной терапии. Аппаратура.

Организация работы в блоках интенсивной терапии.

Участие медсестры в переливание крови. Профилактика осложнений.
	4

2

2

-
	6

2

2

2
	10
	
	ПК 2.5.
ПК 2.4.


	11

11.1

11.2

11.3

11.4

11.5

11.6

11.7

11.8
	Медицина катастроф.

Современные принципы медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

Основы сердечно-лёгочной реанимации.

Первая помощь и особенности проведения реанимационных мероприятий при экстремальных воздействиях.

Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

Неотложная помощь при травмах травматическом шоке. Особенности оказания помощи.

Неотложная помощь при острых отравлениях. Особенности оказания помощи при чрезвычайных ситуациях.

Неотложная помощь при острых аллергических реакциях.

Зачёт.
	12

1

2

2

2

1

1

1

2
	8

-

2

-

2

2

1

1

-
	20
	зачёт
	ПК 3.1.
ПК 3.2.

	12
	Формирование навыков работы с программой "Тест".
	-
	2
	2
	
	ОК 5

	13
	Генетические наследственные заболевания человека, их классификация. Диагностика и профилактика наследственной патологии.
	-
	2
	2
	
	ПК 2.2.

	14
	Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста сестринского дела
	4
	-
	4
	
	ПК 2.8.

	15
	Туберкулёз лёгких. Современные методы лабораторной диагностики при туберкулёзе.
	4
	-
	4
	
	

	
	ИТОГО
	60
	84
	144
	
	


Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию и  вновь приобретённых в результате обучения по предлагаемой программе:
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями деятельности.
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического 
               процесса.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.

ПК 1н.  Владеть техникой проведения ЭКГ – мониторирования, АД-мониторирования.
