УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Дополнительная профессиональная программа
«Сестринское дело в стоматологии»

Специальность «Сестринское дело»  
Цель: Совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной деятельности и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.

Категория слушателей: специалисты со средним медицинским образованием, работающие в должности медицинской сестры стоматологических отделений и кабинетов.
Вид обучения: Повышение квалификации

Продолжительность обучения: 1 месяц (144 часа) 

Форма обучения: с полным отрывом от работы

Режим занятий: с 09.00-14.00
	№

п/п
	Наименование модулей, разделов
	Обязательная учебная нагрузка (час)
	СР

(час)
	Формы промежуточной аттестации
	Перечень осваиваемых компетенций
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Всего
	Теоретические

занятия
	Практические занятия
	Промежуточная аттестация
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	8
	6
	7
	8
	9
	
	
	
	
	
	
	

	1


	УМ №1 «Коммуникационные взаимодействия и информационные инновации в профессиональной деятельности».
	22


	9


	Зачёт
	1
	
	
	
	

	1.1


	Раздел: Система и политика здравоохранения в РФ.
	6


	4


	2


	
	
	
	OK 1
ОК 2.
ОК 4.
ОК 5.
ОК 6.
ОК 7.
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.1


	Приоритетные направления развития здравоохранения в РФ. Концепция развития сестринского дела в РФ.
	
	1


	-


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.2.


	Стандартизация медицинских услуг. Оценка качества медицинской помощи. Порядки и стандарты оказания медицинской помощи по профилю заболевания.
	
	1


	1


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.3.


	Факторы, определяющие здоровье населения. Показатели общественного здоровья населения.
	
	-


	1


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.4.


	Медицинское страхование как форма социальной защиты интересов населения в охране здоровья.
	
	2


	-


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.


	Раздел: Правовые аспекты деятельности медицинского работника.
	2


	-


	2


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.1.


	Правовое регулирование профессиональной медицинской деятельности.
	
	-


	1


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.2.


	Правонарушения в сфере здравоохранения. Юридическая ответственность медицинских работников.
	
	-


	1


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3.


	Раздел: Информационные технологии в профессиональной деятельности.
	4


	2


	2


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 1.3.1
	Возможности применения компьютерных технологий в медицине.
	
	1


	-


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3.2.


	Электронный документооборот в медицинской организации.
	
	-


	1


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3.3.


	Формирование навыков работы с программой Тест.
	
	-


	1


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3.4
	Создание презентаций с помощью Microsoft Power Point. 
	
	1
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.4.


	Раздел: Личность и болезнь. Внутренняя картина болезни. Психосоматика.
	3
	1


	2


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.4.1
	Психологическая характеристика личности.
	
	-
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.4.2.
	Понятие внутренней картины болезни.
	
	1
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.5.


	Раздел: Психологические аспекты профессиональной деятельности медицинской сестры. Общение в деятельности медицинской сестры.
	4
	2


	2


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.5.1.
	Психология лечебного взаимодействия. 
	
	1
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.5.2.


	Психологические особенности взаимодействия с пациентами разных возрастов.
	
	1


	-


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.5.3.


	Партнёрские взаимоотношения в коллективе медицинских работников.
	
	-


	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.6.


	Раздел: Психология проведения сестринских манипуляций.
	3
	1


	2


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.6.1.
	Психологическая подготовка больного к обследованию, проведению различных манипуляций.
	
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.7.
	Промежуточная аттестация по 

УМ №1.
	1
	
	
	1
	
	Тесты
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	УМ №2 «Доврачебная помощь при неотложных и экстремальных состояниях».
	8
	3
	4
	1
	
	Зачёт
	
	

	2.1.
	Раздел: Организация экстренной медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.
	4
	2
	2
	
	
	
	ОК 3.
ПК 3.1.

ПК 3.2.
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.1
	Современные принципы медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.
	
	1
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.1.1
	Медико-тактическая характеристика очагов катастроф.
	
	-
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.1.2.


	Организация и объем первой медицинской и доврачебной помощи в чрезвычайных ситуациях. Индивидуальные средства защиты.
	
	-
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.1.3.
	Медицинская сортировка и безопасная эвакуация пострадавших в чрезвычайных ситуациях.
	
	-
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.2.
	Оказание первой медицинской и доврачебной помощи при ранениях, травмах, кровотечениях.
	
	-
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.2.1
	Раны и кровотечения. Оказание первой медицинской и доврачебной помощи.
	
	-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.2.2.
	Травмы опорно-двигательного аппарата. Травматический шок. Краш-синдром.
	
	-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.3
	Термические поражения, радиационные и химические поражения. Помощь пострадавшим в условиях чрезвычайных ситуаций.
	
	1
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.
	Раздел: Оказание неотложной медицинской помощи.
	3
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.1


	Терминальные состояния. Принципы базовой сердечно-легочной реанимации.
	
	-


	1


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.2.
	Оказание доврачебной медицинской помощи при состояниях и заболеваниях, представляющих угрозу для жизни.
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3.
	Промежуточная аттестация по 

УМ № 2.
	1
	-
	-
	1
	
	Ситуац.

задачи
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	УМ №3 «Участие в обеспечении безопасной среды медицинской организации».
	16
	7
	8
	1
	
	Зачёт
	
	

	3.1.
	Раздел: Безопасная больничная среда.
	4
	2
	2
	
	
	
	ОК 2.
ОК 3.

ОК 12
ПК 1.3.

ПК 2.4.
ПК 2.6

ПК 1н
	
	
	
	
	
	
	

	3.1.1.
	Современные санитарно-гигиенические требования к организации работы медицинских организаций стоматологического профиля.
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.1.2.
	Требования к условиям труда и правилам личной гигиены персонала медицинских организаций стоматологического профиля.
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.1.3.
	Противопожарная и антитеррористическая безопасность.
	
	1
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2.
	Раздел: Инфекционная безопасность.
	11
	5
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2.1.
	Основные нормативные документы в области санитарно-противоэпидемического  законодательства.
	
	1
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2.2.
	Организационные и методические основы деятельности стоматологической медсестры по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП). 
	
	3
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2.2.1
	Структура ИСМП в отделениях и кабинетах стоматологического профиля. Мероприятия по их профилактике.
	
	1
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2.2.2.
	Современные требования к санитарно-гигиеническому содержанию помещений, оборудования, инвентаря отделений и кабинетов стоматологического профиля. Требования к накрытию стерильных столов.
	
	-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2.2.3.
	Организация и проведение дезинфекционно-стерилизационных мероприятий. Контроль качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации.
	
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2.2.4.
	Организация обращения с медицинскими отходами.
	
	-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2.2.5.
	Асептические условия проведения стоматологических вмешательств и других манипуляций, связанных с нарушением целости кожных покровов и слизистых оболочек. Профилактика профессионального инфицирования персонала и инфицирования пациентов гемоконтактными инфекциями (вирусные гепатиты B, C, ВИЧ-инфекция).
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2.3
	Туберкулез. Противоэпидемические мероприятия в очагах туберкулеза.
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.3
	Промежуточная аттестация по  УМ № 3.
	1
	
	
	1
	
	Тесты
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	СМ № 1 «Профилактическая деятельность медицинской сестры  стоматологического отделения (кабинета)».
	16
	9
	6
	1
	
	Зачет
	
	


	4.1
	Раздел: Современные принципы и стратегии медицинской профилактики.
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.1.1.
	Профилактика, как основа государственной социальной политики деятельности в сфере здравоохранения. Порядок оказания профилактической помощи населению.
	
	1
	-
	
	
	
	ОК 2
ОК 4
ОК 5
ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
	
	
	
	
	
	
	

	4.2.
	Раздел: Профилактика стоматологических заболеваний.  
	14
	8
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2.1
	Современные методы и средства профилактики стоматологических заболеваний.  
	
	2
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2.2
	Индивидуальная гигиена полости рта: современные средства, методы чистки зубов. Профилактические зубные пасты, ополаскиватели.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2.3
	Гигиеническое стоматологическое  обучение и  воспитание населения. Роль медицинской сестры.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2.4
	Стоматологическое  просвещение. Пропаганда и формирование здорового образа жизни.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.3.
	Промежуточная аттестация по СМ № 1.
	1
	-
	-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	СМ №2 «Участие медицинской сестры в  

оказании специализированной стоматологической помощи населению» 
	74
	29
	44
	1
	
	Зачёт
	
	

	5.1
	Раздел: Организация работы медицинской сестры  стоматологического отделения (кабинета)
	1
	-
	1
	
	
	
	ОК 6.
ОК 9.
ПК 2.1

ПК 2.2

ПК 2.3
ПК 2.4

ПК 2.5

ПК 2.6

ПК 2.7

ПК 2н
	
	
	
	
	
	
	

	5.1.1
	Лечебно-охранительный режим ЛПУ стоматологического профиля. Обязанности среднего медицинского персонала в стоматологии. Эргономика современного стоматологического кабинета.
	
	-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.2.
	Раздел: Организация хранения, учета и применения лекарственных средств. Современные аспекты.
	2
	-
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.2.1
	Правила хранения и учета различных лекарственных форм. Лекарствоведение.
	
	-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.2.2
	Современные технологии введения лекарственных средств. Профилактика осложнений.  
	
	-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.3.
	Раздел: Пропедевтическая стоматология.
	9
	2
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.3.1
	Общие вопросы анатомии, гистологии, физиологии органов полости рта. Возрастные особенности.
	2
	-
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.3.2
	Современные методы исследования в стоматологии. Роль медицинской сестры в их подготовке и проведении.
	1
	-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.3.3
	Материаловедение. Современные стоматологические материалы.
	3
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.3.4
	Современное инструментальное и аппаратурное оснащение стоматологического кабинета.
	2
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.3.5.
	Реабилитация пациентов в стоматологии. Физиотерапевтические методы в стоматологии.
	1
	-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.
	Раздел: Частная  стоматология 
	61
	27
	34
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.1
	Терапевтическая стоматология. Участие медицинской сестры в  работе отделения терапевтической стоматологии.
	22
	10
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.1.1
	Организация работы отделения (кабинета) терапевтической стоматологии.
	
	-
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.1.2
	  Сестринское обеспечение и ассистирование  при поражениях твердых тканей зубов, пульпитах, периодонтитах
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.1.3
	Эндодонтическое лечение: оснащение, инструменты, материалы.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.1.4
	Реставрация зуба: оснащение, инструменты, материалы.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.1.5
	 Ассистирование медицинской сестры при заболеваниях пародонта. Профессиональная гигиена полости рта.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.1.6
	Заболевания слизистой оболочки полости рта, языка, красной каймы губ.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.2
	Хирургическая стоматология.

Участие медицинской сестры в  работе отделения  хирургической стоматологии
	27
	11
	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.2.1
	Организация работы отделения (кабинета) хирургической стоматологии.
	
	-
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.2.2
	Обезболивание в стоматологии. Сестринское обеспечение и ассистирование при анестезии в полости рта.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.2.3
	Сестринское обеспечение и ассистирование при операции удаления зуба.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.2.4
	Сестринское обеспечение и ассистирование при операциях в полости рта.
	
	-
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.2.5
	 Сестринское обеспечение и ассистирование при воспалительных заболеваниях чедюстно-лицевой области
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.2.6
	 Сестринское обеспечение и ассистирование при травмах чеюстно- лицевой области.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.2.7
	Заболевания и повреждения нервов челюстно-лицевой области. 

Заболевания слюнных желез.
	
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.2.8
	Новообразования челюстно-лицевой области. Аспекты профилактики.
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.3.
	Ортопедическая стоматология. Участие медицинской сестры в  работе отделения  ортопедической стоматологии.
	6
	2
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.3.1
	Организация работы отделения ортопедической стоматологии.
	
	-
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.3.2
	Ортопедические методы лечения в стоматологии.
	
	2
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.3.3
	Медицинская сестра - помощник стоматолога- ортопеда.
	
	-
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.4.
	Стоматологическая помощь  детям. 
	6
	4
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.5.1
	Стоматологическая помощь  детям. 
	
	2
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.5.2
	Ортодонтия.
	
	2
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.5.3
	Сестринское обеспечение и ассистирование в стоматологии детского возраста и в ортодонтии.
	
	-
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.5
	Промежуточная аттестация по СМ № 2.
	1
	-
	-
	1
	
	Зачет
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Итоговая аттестация.
	8
	8
	-
	-
	-
	
	-
	

	6.1
	Проверка теоретических знаний в пределах квалификационных требований                                 
	4
	4
	-
	-
	-
	
	-
	
	
	
	
	
	
	

	6.2
	Решение ситуационных задач (комплексное компетентностно-ориентированное практическое задание) 
	4
	4
	-
	-
	-
	
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	                                            Всего
	144
	64
	72
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию и вновь приобретённых в результате обучения по предлагаемой программе:

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	ОК 3
	Принимать решения в стандартных и нестандартных  ситуациях и нести за них ответственность.

	ОК 4
	Осуществлять поиск и использовать информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6
	Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

	ОК 7
	Брать на себя ответственность за работу членов команды, результат выполнения задания.

	ОК 9
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

	ОК 12
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

	ПК 1.1
	Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.

	ПК 1.2
	Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

	ПК 1.3
	Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.

	ПК 2.1
	Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

	ПК 2.2
	Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

	ПК 2.3
	Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.

	ПК 2.4
	Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

	ПК 2.5
	Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

	ПК 2.6
	Вести утвержденную медицинскую документацию.

	ПК 2.7
	Осуществлять реабилитационные мероприятия.

	ПК 3.1
	Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

	ПК 3.2
	Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.

	ПК 1н
	Обеспечивать инфекционную безопасность и инфекционный контроль в стоматологическом отделении (кабинете).

	ПК 2н
	Участвовать в процессе стоматологического лечения как помощник(ассистент) стоматолога.

	
	

	
	



