УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
Дополнительной профессиональной программы

«Совершенствование процесса оказания медицинской помощи больным 

с сосудистыми заболеваниями»
Цель: Совершенствование  слушателями знаний, умений и практических навыков по оказанию медицинской помощи больным с сосудистыми заболеваниями.
Категория слушателей: Специалисты со средним профессиональным медицинским образованием,  работающие в должности фельдшера СМП или фельдшера ФАП, палатной медицинской сестры сосудистых центров и имеющие сертификат специалиста по специальности «Лечебное дело», «Скорая и неотложная помощь», «Сестринское дело», «Общая практика».
Вид обучения: Повышение квалификации.

Продолжительность обучения: 72 часа (0,5 месяца).
Форма обучения: с отрывом от работы, с частичным отрывом от работы.
	№ п/п
	Наименование темы
	            Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Симул. обучение
	всего

	1
	Реализация национального проекта "Здоровье". Организация сосудистых центров. Тромболизис на догоспитальном и госпитальном этапе. Показания и противопоказания лекарственных средств, применяемых для ТЛТ. Особенности введения, осложнения. Должностные обязанности медицинских сестер сосудистых центров. Документация. Методы исследований, применяемые при сосудистых катастрофах  - функциональные и лабораторные.
	4
	-
	
	4

	2
	Сосудистые поражения мозга.  Острые нарушения мозгового кровообращения. Ишемический инсульт. Геморрагический инсульт. Этиология. Патогенез. Клиника. Неотложная помощь. Правила транспортировки. Показания и противопоказания к проведению ТЛТ и хирургическому вмешательству.
	4
	6
	
	10

	3
	Виды расстройств сознания. Определение коматозных состояний. Комы, их классификация. Интенсивная терапия и сестринский уход при апоплексической коме.
	4
	6
	
	10

	4
	Особенности ухода за больными с нарушениями сознания, с парезами и параличами, с нарушениями функций тазовых органов, речи. Подготовка и проведение манипуляций. Правила наблюдения за больными с нарушениями функций жизненно-важных органов. Профилактика осложнений (гипостатической пневмонии, пролежней, асфиксии при рвоте и т.д.).
	6
	6
	
	12

	5
	Диагностика и лечение острого коронарного синдрома. Стенокардия. Этиология, классификация, клиника острого инфаркта миокарда с подъёмом сегмента ST (Q- образующий) и без подъема сегмента ST. Определение развивающихся осложнений (кардиогенный шок, отёк легкого, аритмия, фибрилляция). Оказание неотложной помощи. Проведение высокотехнологической медицинской помощи: тромболизис, ангиопластика, стентирование, аорто-коронарное шунтирование. 

Сердечно-легочная реанимация.
	6
	4
	2
	12

	6
	Особенности ухода за кардиологическими больными. Правила наблюдения при нарушении жизненно-важных функций. Подготовка и проведение исследований, манипуляций. Профилактика осложнений.
	6
	6
	
	12

	7
	Психологические аспекты сестринской помощи при работе в сосудистых центрах. Особенности психики тяжелобольного и умирающего человека. Эволюция сознания тяжелобольного по Э.Клоблер - РОСС. Особенности общения с пациентами и родственниками. Стресс. Способы преодоления в работе медицинского персонала.
	6
	6
	
	12

	
	
Итого
	36
	34
	2
	72


Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию и  вновь приобретённых в результате обучения по предлагаемой программе:
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской помощи на догоспитальном этапе.

ПК 1н. Осуществлять тромболитическую терапию пациентам при сосудистых заболеваниях кардиологического и  неврологического профилей.

