УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Дополнительная профессиональная программа

«Скорая и неотложная помощь»
по специальности: «Скорая и неотложная помощь»
Цель: Совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной 
             деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.

Категория слушателей: Для специалистов, работающих в должности фельдшера 
                                            скорой и неотложной  помощи.
Вид обучения: повышение квалификации.
Продолжительность обучения: 1,5  месяца (216 часов). 

Форма обучения: с отрывом от работы
	№

п/п
	Наименование модулей, разделов
	Обязательная учебная нагрузка (час)
	Промежуточная аттестация

	
	
	Всего
	Теоретические занятия
	Практические занятия
	Симуляционные занятия
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	УМ №1 «Коммуникационные взаимодействия и  информационные инновации в профессиональной деятельности»
	30
	18
	9
	1
	2

Зачет

	1.1


	Раздел: Система и политика здравоохранения в РФ.
	4
	4


	-


	-
	

	1.1.1.
	Приоритетные направления развития здравоохранения в РФ
	
	1
	-
	-
	

	1.1.2.
	Стандартизация медицинских услуг. Оценка качества медицинской помощи. Порядки и стандарты оказания скорой медицинской помощи по профилю заболевания.
	
	2
	-
	-
	

	1.1.3.
	Функциональные обязанности фельдшера выездной бригады скорой медицинской помощи.
	
	1
	-
	-
	

	1.2.
	Раздел: Правовые аспекты деятельности медицинского работника.
	4
	4
	-
	-
	

	1.2.1.
	Нормативно-правовое регулирование при оказании скорой, в том числе скорой специализированной медицинской помощи.
	
	2
	-
	-
	

	1.2.2.


	Основные законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие правоотношения в процессе профессиональной деятельности. Права и обязанности работников. Ответственность медицинского работника.
	
	2
	-
	-
	

	1.3.


	Раздел: Информационные технологии в профессиональной деятельности.
	6
	2
	3
	1
	

	1.3.1


	Возможности применения компьютерных технологий в медицине.
	
	1
	-
	-
	

	1.3.2.


	Технология поиска профессиональной информации в сети INTERNET.
	
	-
	1
	-
	

	1.3.3.
	Формирование навыков работы с программой Тест.
	
	-
	2
	-
	

	1.3.4
	Создание презентаций с помощью Microsoft Power Point. 
	
	1
	1
	-
	

	1.4.
	Раздел: Психологические аспекты профессиональной деятельности фельдшера скорой медицинской помощи.
	3
	2
	1
	-
	

	1.4.1.
	Психология лечебного взаимодействия.
	
	1
	-
	-
	

	1.4.2.
	Психологические особенности взаимодействия с пациентами разных возрастов.
	
	1
	-
	-
	

	1.4.3.
	Партнерские взаимоотношения в коллективе медицинских  работников.
	
	-
	1
	-
	

	1.5.
	Раздел: Личность и болезнь. Внутренняя картина болезни.
	2
	2
	-
	-
	

	1.5.1.
	Психологическое реагирование на заболевание.
	
	1
	-
	-
	

	1.5.2.
	Осознание болезни. Внутренняя картина болезни.
	
	1
	-
	-
	

	1.6.
	Раздел: Психология проведения манипуляций.
	2
	-
	1
	1
	

	1.6.1.
	Профессиональные взаимодействия медицинского работника и  пациента.
	
	-
	1
	-
	

	1.6.2.
	Психологические приемы снижения у пациентов болезненных ощущений.
	
	-
	-
	1
	

	1.7.
	Раздел: Психологически сложные ситуации в медицине.
	2
	2
	-
	-
	

	1.7.1.
	Отказ от лечения. Неизлечимые и опасные для жизни заболевания. Проблемы эвтаназии. 
	
	1
	-
	-
	

	1.7.2.
	Боль и нарушение физиологических функций как источник психических переживаний.
	
	1
	-
	-
	

	1.8.
	Раздел: Психология лечебного взаимодействия при экстремальных ситуациях.
	3
	1
	2
	-
	

	1.8.1.
	Психогенные реакции и расстройства, возникающие в экстремальных ситуациях.
	
	1
	-
	-
	

	1.8.2.
	Рациональные действия и компетентные решения фельдшера скорой помощи.
	
	-
	1
	-
	

	1.8.3.
	Способы сохранения самообладания в сложных условиях.
	
	-
	1
	-
	

	1.9.
	Раздел: Психология конфликта.
	2
	1
	1
	-
	

	1.9.1.
	Основы конфликтологии.
	
	1
	-
	-
	

	1.9.2.
	Конфликты профессиональной деятельности.
	
	-
	1
	-
	

	1.10.
	Промежуточная аттестация по УМ №1.
	2
	-
	-
	-
	2

	2.
	УМ №2 «Участие в обеспечении безопасной среды вне медицинской организации».
	18
	8
	8
	-
	2

Зачёт

	2.1.
	Раздел: Безопасная больничная среда.
	3
	2
	1
	-
	

	2.1.1.
	Гигиенические требования и противоэпидемические требования к работе автомобилей скорой медицинской помощи.
	
	1
	-
	-
	

	2.1.2.
	Требования к условиям труда и правилам личной гигиены медицинского персонала. Профилактика профессиональных заболеваний.
	
	-
	1
	-
	

	2.1.3.
	Противопожарная и антитеррористическая безопасность.
	
	1
	-
	-
	

	3.2.
	Раздел: Инфекционная безопасность.
	13
	6
	7
	-
	

	3.2.1.
	Основные нормативные документы в области санитарного законодательства.
	
	1
	-
	-
	

	3.2.2.
	Организационные и методические основы деятельности медицинского персонала по профилактике ИСМП.
	
	2
	4
	-
	

	3.2.2.1.
	Санитарное содержание помещений, оборудования, инвентаря.
	
	-
	1
	-
	

	3.2.2.2.
	Организация и проведение дезинфекционно-стерилизационных мероприятий.
	
	1
	1
	-
	

	3.2.2.3.
	Организация обращения с медицинскими отходами.
	
	1
	1
	-
	

	3.2.2.4.
	Асептические условия проведения манипуляций.
	
	-
	1
	-
	

	3.2.3.
	Порядок организации и проведения в медицинской организации санитарно-противоэпидемических мероприятий при выявлении больного чумой, холерой, контагиозными вирусными геморрагическими лихорадками, ТОРС и другими особо опасными инфекциями.
	
	1
	2
	-
	

	3.2.4.
	Туберкулез. Современные методы диагностики и профилактики туберкулеза.
	
	2
	1
	
	

	3.3..
	Промежуточная аттестация по УМ №2.
	2
	-
	-
	-
	2

	3.
	СМ №1 «Осуществление фельдшером дифференциальной диагностики ургентных состояний у пациентов различных возрастных групп»
	62
	26
	29
	5
	2

Зачёт

	3.1.
	Раздел: синдромная патология и дифференциальная диагностика в терапии
	41
	17
	19
	5
	

	3.1.1.
	Синдром «Острая дыхательная недостаточность». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	2
	-
	1
	

	3.1.2.
	Синдром «Боль в груди». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	2
	-
	-
	

	3.1.2.1.
	Боль в груди при ОКС, ТЭЛА. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	-
	1
	

	3.1.2.2.
	Боль в груди при других заболеваниях сердца (миокардит, перикардит). Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	-
	1
	

	3.1.2.3.
	Боль в груди при заболеваниях лёгких, плевры, органов пищеварения. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	-
	1
	

	3.1.2.4.
	Боль в груди при заболеваниях костей, суставов и мышц. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	-
	1
	

	3.1.3.
	Синдром «Артериальная гипертензия». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	2
	1
	-
	

	3.1.3.1.
	Гипертонический криз. Клинические варианты течения.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.4.
	Синдром «Аритмии». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	2
	1
	-
	

	3.1.4.1.
	Нарушения ритма. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.4.2.
	Нарушения проводимости. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.5.
	Синдром «Кома». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	2
	
	-
	

	3.1.5.1
	Комы первично-церебрального генеза. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.5.2.
	Комы вторичного поражения ЦНС. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.5.3.
	Комы экзогенного генеза. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.6.
	Синдром «Головная боль». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	
	-
	

	3.1.6.1.
	Головная боль при расстройствах кровообращения головного мозга. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.6.2.
	Головная боль при вертеброгенных поражениях. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.7.
	Синдром «Судороги». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	
	-
	

	3.1.7.1.
	Судороги при инфекционных заболеваниях. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.7.2.
	Судороги при экзогенных отравлениях. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.7.3.
	Судороги эндогенного генеза. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.8.
	Синдром «Острой сосудистой недостаточности». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	2
	1
	-
	

	3.1.8.1.
	Обморок, коллапс, шок. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.9.
	Синдром «Аллергозы». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	
	-
	

	3.1.9.1.
	Анафилктический шок. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.9.2.
	Аллергические реакции замедленного типа. Клинические критерии. Диагностика.
	
	-
	1
	-
	

	3.1.10.
	Синдром «Геморрагический». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	1
	-
	

	3.1.11.
	Синдром «Отёки». Виды, механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	1
	-
	

	3.2.
	Раздел: синдромная патология и дифференциальная диагностика в хирургии
	7
	3
	4
	-
	

	3.2.1.
	Синдром «Острая боль в животе». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	2
	1
	-
	

	3.2.1.1.
	Боли при заболеваниях органов брюшной полости.
	
	-
	1
	-
	

	3.2.1.2.
	Боли при заболеваниях органов малого таза.
	
	-
	1
	-
	

	3.2.2.
	Синдром «Острая кровопотеря». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	1
	-
	

	3.3.
	Раздел: синдромная патология и дифференциальная диагностика в педиатрии
	12
	6
	6
	-
	

	3.3.1.
	Синдром «Острая дыхательная недостаточность». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	1
	-
	

	3.3.2.
	Синдром «Эксикоз с токсикозом». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	1
	-
	

	3.3.3.
	Синдром «Гиповолемический». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	1
	-
	

	3.3.4.
	Синдром «Судороги». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	-
	-
	

	3.3.4.1.
	Судорожный синдром у новорожденных.
	
	-
	1
	-
	

	3.3.5.
	Синдром «Менингеальный». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	1
	-
	

	3.3.6.
	Синдром «Гипертермия». Механизмы развития. Этапы диагностического поиска, методы исследований.
	
	1
	1
	-
	

	3.4.
	Промежуточная аттестация по

СМ №1
	2
	-
	-
	-
	2

	4
	СМ №2 «Оказание скорой, в том числе скорой специализированной медицинской помощи вне медицинской организации»
	76
	38
	19
	17
	2

Зачёт

	4.1.
	Раздел: реанимация и интенсивная терапия неотложных состояний
	16
	9
	1
	6
	

	4.1.1.
	Стандарт скорой медицинской помощи при анафилактическом шоке.
	
	1
	-
	-
	

	4.1.2.
	Стандарт скорой медицинской помощи при астматическом статусе.
	
	1
	1
	-
	

	4.1.3.
	Стандарт скорой медицинской помощи при асфиксии.
	
	1
	-
	2
	

	4.1.4.
	Стандарт скорой медицинской помощи при легочной эмболии.
	
	1
	-
	-
	

	4.1.5.
	Стандарт скорой медицинской помощи при расслоении аорты.
	
	1
	-
	-
	

	4.1.6.
	Стандарт скорой медицинской помощи при стенозе гортани.
	
	1
	-
	-
	

	4.1.7.
	Стандарт скорой медицинской помощи при судорогах.
	
	1
	-
	-
	

	4.2.8.
	Стандарт скорой медицинской помощи при шоке.
	
	1
	-
	-
	

	4.2.9.
	Стандарт скорой медицинской помощи при внезапной сердечной смерти.
	
	1
	-
	2
	

	4.2.10.
	Стандарт скорой медицинской помощи при поражении электрическим током.
	
	-
	-
	2
	

	4.2.
	Раздел: неотложные состояния в хирургии и урологии
	8
	5
	3
	-
	

	4.2.1.
	Стандарт скорой медицинской помощи при желудочно-кишечном кровотечении.
	
	1
	-
	-
	

	4.2.2.
	Стандарт скорой медицинской помощи при остром животе.
	
	1
	1
	-
	

	4.2.3.
	Стандарт скорой медицинской помощи при почечной колике.
	
	1
	1
	-
	

	4.2.4.
	Стандарт скорой медицинской помощи при гематурии.
	
	1
	-
	-
	

	4.2.5.
	Стандарт скорой медицинской помощи при задержке мочи.
	
	1
	1
	-
	

	4.3.
	Раздел: неотложные состояния в кардиологии
	8
	4
	4
	
	

	4.3.1.
	Стандарт скорой медицинской помощи при кардиогенном шоке.
	
	1
	1
	-
	

	4.3.2.
	Стандарт скорой медицинской помощи при остром коронарном синдроме.
	
	1
	1
	-
	

	4.3.3.
	Стандарт скорой медицинской помощи при сердечной недостаточности.
	
	1
	1
	-
	

	4.3.4.
	Стандарт скорой медицинской помощи при тахиаритмиях.
	
	1
	-
	-
	

	4.4.5.
	Стандарт скорой медицинской помощи при болезнях, характеризующихся повышенным кровяным давлением.
	
	-
	1
	-
	

	4.4.
	Раздел: неотложные состояния в эндокринологии и неврологии
	6
	4
	2
	-
	

	4.4.1.
	Стандарт скорой медицинской помощи при гипергликемической коме.
	
	1
	1
	-
	

	4.4.2.
	Стандарт скорой медицинской помощи при гипогликемии.
	
	1
	-
	-
	

	4.4.3.
	Стандарт скорой медицинской помощи при инсульте.
	
	1
	1
	-
	

	4.4.4.
	Стандарт скорой медицинской помощи при неуточненной коме.
	
	1
	-
	-
	

	4.5.
	Раздел: неотложные состояния в акушерстве и гинекологии
	6
	3
	3
	-
	

	4.5.1.
	Стандарт скорой медицинской помощи при кровотечении из женских половых органов.
	
	1
	1
	-
	

	4.5.2.
	Стандарт скорой медицинской помощи при самопроизвольных родах.
	
	1
	1
	-
	

	4.5.3.
	Стандарт скорой медицинской помощи при травмах женских мочеполовых органов, инородном теле в женских мочеполовых органах.
	
	1
	1
	-
	

	4.6.
	Раздел: неотложные состояния в педиатрии
	10
	5
	5
	-
	

	4.6.1.
	Стандарт скорой медицинской помощи детям при астме.
	
	1
	1
	
	

	4.6.2.
	Стандарт скорой медицинской помощи детям при лихорадке.
	
	1
	1
	
	

	4.6.3.
	Стандарт скорой медицинской помощи детям при менингококковой инфекции неуточненной.
	
	1
	1
	
	

	4.6.4.
	Стандарт скорой медицинской помощи детям при стенозе гортани.
	
	1
	1
	
	

	4.6.5.
	Стандарт скорой медицинской помощи детям при судорогах.
	
	1
	1
	
	

	4.7.
	Раздел: Травмы и отравления.
	14
	6
	1
	7
	

	4.7.1.
	Стандарт скорой медицинской помощи при ожогах, гипотермии.
	
	1
	-
	1
	

	4.7.2.
	Стандарт скорой медицинской помощи при синдроме длительного сдавления.
	
	1
	-
	1
	

	4.7.3.
	Стандарт скорой медицинской помощи при сочетанной травме.
	
	1
	-
	-
	

	4.7.4.
	Стандарт скорой медицинской помощи при травмах  головы.
	
	-
	-
	1
	

	4.7.5.
	Стандарт скорой медицинской помощи при травмах грудной клетки.
	
	1
	-
	-
	

	4.7.6.
	Стандарт скорой медицинской помощи при травме конечностей и (или) таза.
	
	-
	-
	2
	

	4.7.7.
	Стандарт скорой медицинской помощи при отравлениях алкоголем, органическими растворителями, галогенпроизводными алифатических и ароматических углеводородов.
	
	1
	-
	-
	

	4.7.8.
	Стандарт скорой медицинской помощи при отравлениях лекарственными средствами, медикаментами, биологическими веществами, токсическом действии веществ преимущественно немедицинского назначения.
	
	-
	-
	1
	

	4.7.9.
	Стандарт скорой медицинской помощи при отравлении наркотическими веществами.
	
	1
	-
	-
	

	4.7.10.
	Стандарт скорой медицинской помощи при отравлении разъедающими веществами.
	
	-
	1
	
	

	4.7.11.
	Стандарт скорой медицинской помощи при отравлениях окисью углерода, другими газами, дымами и парами.
	
	-
	-
	1
	

	4.8.
	Раздел: неотложные состояния в психиатрии
	6
	2
	-
	4
	

	4.8.1.
	Стандарт скорой медицинской помощи при расстройствах личности и поведения в зрелом возрасте.
	
	1
	-
	1
	

	4.8.2.
	Стандарт скорой медицинской помощи при расстройствах настроения (аффективных расстройствах).
	
	-
	-
	1
	

	4.8.3.
	Стандарт скорой медицинской помощи при психических расстройствах и расстройствах поведения, связанных с употреблением психоактивных веществ.
	
	-
	-
	1
	

	4.8.4.
	Стандарт скорой медицинской помощи при шизофрении, шизотипических и бредовых расстройствах.
	
	1
	-
	1
	

	4.9.
	Промежуточная аттестация по

СМ №2
	2
	-
	-
	-
	2

	5.
	СМ №3 «Использование фельдшером лекарственных средств, медико-технического оборудования, оснащение санитарного транспорта»
	22
	10
	10
	-
	2

Зачёт

	5.1.
	Раздел: фармакотерапия
	6
	6
	-
	-
	

	5.1.1.
	Общие принципы фармакотерапии. Виды фармакотерапии. Взаимодействие лекарственных средств. Нежелательные реакции.
	
	1
	-
	-
	

	5.1.2.
	Клинико-фармакологическая характеристика наркотических средств, психотропных веществ и сильнодействующих препаратов, применяемых при оказании СМП. Правила учета, хранения  применения.
	
	1
	-
	-
	

	5.1.3.
	Клинико-фармакологическая характеристика лекарственных средств, применяемых при оказании СМП
	
	1
	-
	-
	

	5.1.4.
	Особенности применения лекарственных средств у беременных.
	
	1
	-
	-
	

	5.1.5.
	Особенности применения лекарственных средств у детей.
	
	1
	-
	-
	

	5.1.6.
	Особенности применения лекарственных средств у лиц пожилого и старческого возраста.
	
	1
	-
	-
	

	5.2.
	Раздел: лечебно-диагностическая аппаратура
	8
	4
	4
	-
	

	5.2.1.
	Правила работы с кислородно-дыхательной аппаратурой.
	
	2
	2
	-
	

	5.2.2.
	Правила работы с измерительной и вспомогательной аппаратурой.
	
	2
	2
	-
	

	5.3.
	Раздел: оснащение санитарного автотранспорта
	6
	-
	6
	-
	

	5.3.1.
	Автомобиль СМП класса А.
	
	-
	2
	-
	

	5.3.2.
	Автомобиль СМП класса В.
	
	-
	2
	-
	

	5.3.3.
	Автомобиль СМП класса С.
	
	-
	2
	-
	

	5.4.
	Промежуточная аттестация по

СМ №3
	2
	-
	-
	-
	2

	6.
	Итоговая аттестация.
	8
	8
	-
	-
	

	
	                                                                               Всего
	216
	108
	75
	23
	10


Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию в результате обучения по предлагаемой программе:
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и  способы выполнения 
            профессиональных задач, оценивать их эффективность и  качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести  за них 
           ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
            выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также  для своего 
            профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
            деятельности.

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

           выполнения заданий.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной 
             санитарии, инфекционной и противопожарной  безопасности.

ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и его  окружению.

ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.

ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента.

ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской помощи на догоспитальном 
               этапе.

ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий.

ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента.

ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить транспортировку пациента в стационар.

ПК 3.7. Оформлять медицинскую документацию.

ПК 3.8. Организовывать и оказывать неотложную медицинскую помощь пострадавшим в 
               чрезвычайных ситуациях.
ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия вне медицинской организации.

ПК 6.1. Рационально организовывать деятельность персонала с соблюдением психологических и 
               этических аспектов работы в команде.
             

