УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
                                                                     Дополнительная образовательная программа
 «Сестринское дело в офтальмологии»
Специальность: «Сестринское дело», «Сестринское дело в педиатрии»
Цель: Совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.

Категория слушателей: медицинские сестры офтальмологических отделений и кабинетов.
Вид обучения: Повышение квалификации

Продолжительность обучения: 1 месяц (144 часа) 

Форма обучения: с полным отрывом от работы

Режим занятий: с 09.00-14.00

	№ п/п
	Наименование темы

	
	
	Теория
	Практика
	Симуляционное обучение
	Всего

	1
1.1

1.2

1.3
	Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.

Служба медицинского страхования.

Понятие профилактической медицины.

Разработка и внедрение стандартных операционных процедур (СОП). Медицинская профилактика неинфекционных заболеваний и формирование здорового образа жизни.
	6

1

1

4
	-

-

-
	
	6

	2
2.1

2.2

2.3
	Теория сестринского дела.

Философия сестринского дела.

Медицинская психология. Элементы общей психологии. Понятие о этике и деонтологии медицинской сестры. Психологические аспекты работы с пациентами.

Основы правового регулирования медицинской деятельности.
	8

2
4

2
	4

2

-

2
	
	12

	3
3.1

3.2

3.3
	Организация работы медицинских сестер офтальмологических отделений и кабинетов.

Организация работы медицинских сестёр офтальмологических отделений и кабинетов.

Организация работы медицинской сестры глазного кабинета поликлиники и медицинской сестры отделения.

Организация работы медицинской сестры перевязочного кабинета и медицинской сестры операционного блока.
	2

2

-

-
	4

2

2
	
	6

	4
4.1

4.2

4.3
	Анатомия и физиология органа зрения.

 Анатомия  вспомогательного аппарата глаза и глазного яблока. Функция зрительного анализатора и методы его исследования.

Функции органа зрения. Центральное зрение.

Физиологическая оптика. Рефракция и аккомодация глаза. Миопия.
	8

2

2

4
	6

-

-

6
	
	14

	5
5.1

5.2
	Методы исследования глаза и его придатков.

Методики исследования органов зрения.

Методы исследования глаза и его придатков.
	2

2

-
	6
2
4
	
	8

	6
6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

6.6.1

6.6.2

6.7

6.8

6.9

6.10
	Сестринский уход за больными детьми и взрослыми с  заболеваниями органов зрения и его придатков.

Сестринский уход за больными детьми и взрослыми с заболеваниями век.

Сестринский уход за больными детьми и взрослыми с заболеваниях конъюнктивы и слезных органов.

Сестринский уход за больными детьми и взрослыми с заболеваниями роговицы и склеры.

Сестринский уход за больными с заболеваниями сосудистого тракта и патологии хрусталика.

Сестринский уход за больными с глаукомой.

Сестринский уход за больными детьми и взрослыми с патологией глазодвигательного аппарата.

Методы исследования взрослых пациентов и детей с косоглазием и амблиопией.

Сестринский уход за больными детьми и взрослыми с косоглазием и амблиопией.

Сестринский уход за больными детьми и взрослыми с новообразованиями органов зрения и его придатков.

Сестринский уход за больными детьми и взрослыми с повреждениями органов зрения.

Сестринский уход за больными детьми и взрослыми с врожденной патологией органов зрения.

Сестринский уход за больными  детьми и взрослыми при глазном протезировании.
	22
2

2

2
2
4

4

2

2

2

4

-

-
	44

4

4

4

4

4

8

4

4

4

4

4

4
	
	66

	7
7.1

7.2

7.3
	Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

Внутрибольничная инфекция.

Профилактика вирусных гепатитов и ВИЧ- инфекции.

Обработка изделий медицинского назначения.
	8

2

4

2
	-

-

-

-
	
	8

	8
8.1

8.2

8.3

8.4

8.5
	Медицина катастроф.

Современные принципы медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

Основы сердечно-лёгочной реанимации. Неотложная помощь при экстремальных ситуациях.

Доврачебная помощь при неотложных состояниях в клинике внутренних болезней. Особенности оказания помощи в условиях чрезвычайной ситуации.

Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи  пострадавшим в коматозном состоянии. Неотложная помощь при травмах и травматическом шоке. Особенности оказания помощи.

Неотложная помощь при острых отравлениях и аллергических реакциях немедленного типа.
	8

1

2

2

2

1
	4
-

-

2

2
	2

2


	14

	9
	Формирование навыков работы  с программой "Тест"
	-
	2
	2
	2

	10
	Основы гериатрической помощи.
	4
	-
	
	4

	
	Экзамен
	4
	-
	
	4

	
	ИТОГО
	72
	70
	2
	144


Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию в результате освоения предлагаемой программы:
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

