    УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
      Дополнительная профессиональная программа   «Гемодиализ»

Специальность «Сестринское дело»

Цель:  Совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.

Категория слушателей:  специалисты со средним медицинским образованием, работающие в должности медицинской сестры отделения  

                                             гемодиализа и перитонеального диализа.

Вид обучения: Повышение квалификации

Продолжительность обучения: 144 часа (1месяц)

Режим занятий: 09.00-14.00

Форма обучения: с отрывом от работы

	№ п/п
	Наименование темы
	                            Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Симуляционные занятия
	Всего

	1
	Система и политика здравоохранения  в Российской Федерации
	4
	-
	
	4

	2

     2.1

     2.2

     2.3
	Теория сестринского дела

Этика и деонтология сестринского дела
Психологические аспекты сестринского дела

Правовое регулирование сестринского дела
	8
2

4

2
	6

2

2

2
	
	14

	3

3.1

3.2

3.3

    3.4

    3.5
	Актуальные проблемы нефрологии в работе медицинской сестры отделения гемодиализа

Организация службы гемодиализа в РФ.

Основы анатомии и физиологии почки.

Заболевание почек.

Хроническая почечная недостаточность.

Методы заместительной почечной терапии.
	12

2

2

2

2

4
	-

-

-

-

-

-
	
	12



	4

     4.1

     4.2

     4.3

     4.4

     4.5

     4.6
	Современные технологии гемодиализа

Современные методы, аппараты ,их устройство и использование в гемодиализе.

Принципы устройства систем очистки воды. Диализаторы.

Сосудистый доступ для проведения ГД.

Антикоагуляция при ГД.

Осложнения, возникающие во время сеанса ГД.

Адекватность гемодиализа.
	12

2

2

2

2

2

2
	34

6

4

6

6

6

6
	
	46

	5

     5.1

     5.2

     5.3
	Организация профессиональной деятельности медицинской сестры отделения перитонеального диализа

Анатомия брюшной полости

Виды ПД, программы, адекватность ПД.

Диализный перитонит и другие осложнения.
	6

2

2

2
	10

-

5

5
	
	16



	6

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6
	Клинические проблемы диализа

Вопросы питания (методы оценки нутриционного статуса, белково-энергетическая недостаточность, диетические рекомендации).

Нефрогенная анемия (клинические проявления, осложнения и лечения).

Нарушение фосфорно-кальциевого обмена (клинические проявления, осложнения, лечения).

Сердечно-сосудистая патология (причины, клинические проявления, профилактика, лечение).

ЗПТ у больных сахарным диабетом (особенности проведения диализа, инсулинотерапия, диабетическая ангиопатия, полинейропатия, результаты лечения).

Понятия качества жизни и методы его определения.
	6

1

1

1

1

1

1
	6

1

1

1

1

1

1
	
	12



	7

     7.1

     7.2

     7.3

7.4
	Инфекционный контроль и инфекционная безопасность

Санитарно - эпидемиологический  режим в отделении гемодиализа

Асептика антисептика. Дезинфекция и стерилизация.

ВИЧ - инфекция. Вирусные гепатиты. Профилактика профессионального заражения.

Туберкулёз лёгких. Современные аспекты  методов лабораторной диагностики при туберкулёзе.
	14

4

4

2

4
	6
2
2
2

-
	
	20


	8

8.1

8.2

8.3

8.4
	Неотложные состояния и основы реанимации. Медицина катастроф

Современные принципы медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

Основы реанимационного пособия при неотложных состояниях.

Неотложная помощь при травмах, кровотечениях, острых отравлениях, анафилактическом шоке, коматозных состояниях.

Сердечно-легочная реанимация.
	8
2

2

2

2
	4

-

2

2


	2

2
	14


	9
	Формирование навыков работы с программой "Тест".
	-
	2
	
	2

	10
	Итоговая аттестация
	4
	
	
	4

	
	                                                                                                             Итого
	74
	68
	2
	144


Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию в результате обучения по предлагаемой программе:
.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
              противопожарной безопасности.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического 
              процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
